
送迎・・・ご自宅までデイサービスの車でお迎えに参ります。
ご利用終了後はご自宅までお送りいたします。

健康確認・・・血圧、体温、脈拍などのバイタルチェックを行います。

入浴・・・大きな入浴場で滑り止めマットや手すりもあり安全な環境です。
また、身体状況に応じて機械浴での入浴も可能です。

（＊石鹸・シャンプーはご用意しております）

昼食・・・ご本人様に合わせた食事形態を提供します。
＊本人様の体調や身体状況に合わせて、お粥、刻み食、塩分・

糖分調整等を行うことができます。

＊同伴ご家族様1名様まで無料となります。

余暇活動・・・【体操】個別・集団体操や、平行棒・ステップウェル・
階段昇降・手や腕を動かす滑車運動など。

【物療器具】マッサージ機・健足機・ホットパック・

メドマーなど。

【脳トレ】塗り絵・漢字・クイズ・クラフト製作など。

＊一日一回、集団でのレクリエーションもあります。

休憩・・・おやつと飲み物（紅茶・コーヒー・ココアなど）を提供致します。

体験利用時間は基本、９：４０～１５：００または１６：００になっております

が、時間はご相談ください。 ＊飲食物の持ち込みは衛生上禁止しております。

お問い合わせ・ご相談

デイサービスセンター同行園

宇美町障子岳南２－１４－２５ TEL：092-933-2670
担当：生活相談員 紀（キノ）。 お気軽にご連絡ください。


